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SEEL - Ghid Audacity®1 

 
Cu ajutorul software-ului Audacity se pot ´nregistra Ἠi edita fiἨiere Audio. 

NoἪiunile introductive despre Audacity cuprind: 

1. DescŁrcarea software-ului Audacity; 

2. Instalarea software-ului Audacity; 

3. DescŁrcarea software-ului Lame MP3 Encoder; 

4. Operarea cu software-ul Audacity; 

5. Diverse tipuri de fiἨiere de salvare; 

6. Explicarea elementelor (icoanelor) din bara de instrumente; 

7. Link-uri (legŁturi) utile.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        
1 Audacity® este un software disponibil gratuit și poate fi folosit în scopuri personale, comerciale sau 
educaționale. ”Audacity” este o marcă înregistrată de către Dominic Mazzoni. 
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1. DescŇǊŎŀǊŜŀ ǎƻŦǘǿŀǊŜ-ului Audacity 
 

Software-ul Audacity se poate descŁrca de pe website-ul: 

http://sourceforge.net/projects/audacity/ 

 

2. Instalarea software-ului Audacity 
 
DupŁ ce aἪi descŁrcat fiἨieul, puteἪi ´ncepe procesul de instalare, deschiz©ndu-l, dupŁ cum 

urmeazŁ: fereastra redatŁ mai jos va apare pe monitorul computerului Dvs.. VŁ rugŁm, apŁsaἪi 

òNextò (Pictograma 1). 

 

 

 

 

 

 

Pictograma 1. 

 

 

 

 

 

 

 

http://sourceforge.net/projects/audacity/
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Vor fi furnizate c©teva informaἪii despre Audacity. VŁ rugŁm, apŁsaἪi òNextò (Pictograma 2) 

 

 
 

Pictograma 2 

 

DacŁ doriἪi sŁ instalaἪi Audacity ´ntr-ul folder diferit, puteἪi alege o altŁ destinaἪie aici. 

ApŁsaἪi òNextò c©nd aἪi ales o nouŁ destinaἪie doritŁ pentru instalare. (Pictograma 3). 

 

  
 

Pictograma 3 
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PuteἪi decide dacŁ doriἪi sŁ se creeze o iconiἪŁ pe monitor. DacŁ da, bifaἪi ´n CŁsuἪŁ. 

DebifaἪi/bifaἪi cu click opἪiunea òReset Preferencesò (Pictograma 4). 

 

 

 

Pictograma 4 
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Va fi afiἨat un sumar al instalŁrii. VŁ rugŁm, apŁsaἪi òNextò (Pictograma 5). Se va instala 

Audacity. 

 

Pictograma 5 

 

Vor fi furnizate c©teva informaἪii ulterioare. rugŁm, apŁsaἪi òNextò (Pictograma 6). 

 

Pictograma 6 

 



 
 
 
 

 -7-  
 
 

 

 

Sounds in European E-Learning - SEEL 
Grant Agreement No.: 2014-1-DE02-KA200-001631 

Project No.: 2014-1-DE02-KA200-001631 
Design Guideline 

Supporting material for  
Project Management – P1, UPB – DE 

Sounds in European E-Learning - SEEL 
Grant Agreement No.: 2014-1-DE02-KA200-001631 

Project No.: 2014-1-DE02-KA200-001631 
List of Sounds 

Intellectual Output No. 3  
Guideline Audacity- P1, UPB – Germany 

 

Audacity este instalat acum pe computerul Dvs.. PuteἪi lansa direct aplicaἪia Audacity dacŁ este 

bifatŁ cŁsuἪa òLaunch Audacityò. ApŁsaἪi òFinishò pentru a finaliza instalarea (Pictograma 7). 

 

Pictograma 7 

 

Nu instalaἪi niciuna dintre expandŁrile recomandate (Pictograma 8). DebifaἪi cŁsuἪele Ἠi apŁsaἪi 

òOKò.  

 

 

Pictograma 8 

 

 



 
 
 
 

 -8-  
 
 

 

 

Sounds in European E-Learning - SEEL 
Grant Agreement No.: 2014-1-DE02-KA200-001631 

Project No.: 2014-1-DE02-KA200-001631 
Design Guideline 

Supporting material for  
Project Management – P1, UPB – DE 

Sounds in European E-Learning - SEEL 
Grant Agreement No.: 2014-1-DE02-KA200-001631 

Project No.: 2014-1-DE02-KA200-001631 
List of Sounds 

Intellectual Output No. 3  
Guideline Audacity- P1, UPB – Germany 

3. 5ŜǎŎŇǊŎŀǊŜŀ [ŀƳŜ aP3 Encoder 
 
Pentru a converti un fiἨier audio ´ntr-un fiἨier ´n format MP3, va trebui sŁ vŁ descŁrcaἪi un 

software de decodare MP3. VeἪi gŁsi ghidul de descŁrcare la rubrica FAQs (´ntrebŁri adresate 

frecvent) a software-ului Audacity: 

http://manual.audacityteam.org/o/man/faq_installation_and_plug_ins.html 

ApŁsaἪi pe ò9 Cum descarc ѽi instalez software-ul de decodare Lame MP3 Encoderò. 

VeἪi gŁsi fiἨierul de instalare la: 

http://lame.buanzo.org/#lamewindl 

AlegeἪi Versiunea ò.exeò, Ἠi nu opἪiunea ò.zipò. 

C©nd descŁrcarea s-a terminat, deschideἪi fiἨierul. 

Se va deschide urmŁtoarea fereastrŁ (Pictograma 9): 

 

Pictograma 9 

 

VŁ rugŁm, apŁsaἪi òNextò. 

 

 

 

 

http://manual.audacityteam.org/o/man/faq_installation_and_plug_ins.html
http://lame.buanzo.org/#lamewindl
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Vor fi furnizate c©teva informaἪii generale. VŁ rugŁm, apŁsaἪi òNextò (Pictograma 10). 

 

Pictograma 10 

 

Acum, procesul de instalare vŁ va oferi opἪiunea de a alege un folder (director) ´n care preferaἪi 

sŁ instalaἪi òLame MP3 Encoderò. AsiguraἪi-vŁ cŁ nu (!) schimbați locația oferitŁ pentru 

instalare (Pictograma 11)! 

 

Pictograma 11 
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Va fi furnizat un sumar al instalŁrii (Pictograma 12). VŁ rugŁm, apŁsaἪi òNextò. 

 

Pictograma 12 

 

Lame MP3 Encoder se va instala acum. La finalul procesului de instalare se va descide fereastra 

de mai jos (Pictograma 13) 

 

Pictograma 13 

VŁ rugŁm, apŁsaἪi òFinishò pentru a ieἨi din aplicaἪe. 
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4. 5ŜǎŎŇǊŎŀǊŜŀ [ŀƳŜ atо 9ƴŎƻŘŜǊ 
 
ConectaἪi microfonul la computerul Dvs.. 

Din partea dreaptŁ a opἪiunii de menu puteἪi alege un dispozitiv de ´nregistrare (sŁgeata roἨie, 

Pictograma 14), ca, de exemplu, microfonul. PuteἪi seta volumul de voce la înregistrare 

(sŁgeata verde) Ἠi, totodatŁ, volumul de repornire a ´nregistrŁrii (sŁgeata albastrŁ). 

 

Pictograma 14 

 PuteἪi ´nregistra acum, apŁs©nd butonul de Record (înregistrare, sŁgeata roἨie, Pictograma 15) 

Ἠi puteἪi opri ´nregistrarea apŁs©nd butonul Stop (sŁgeata galbenŁ) 

 

Pictograma 15 
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VerificaἪi dacŁ puteἪi ´nregistra cu dispozitivul Dvs. Ἠi dacŁ volumul este prea slab sau prea 

puternic. EvoluἪia din Pictograma 16 poate fi uἨor edificatoare, dar liniile de curburŁ nu trebuie 

sŁ atingŁ marginile prea des. PuteἪi regla volumul microfonului aἨa cum se aratŁ ´n Pictograma 

14. 

 

Pictograma 16 

 

DacŁ opἪiunile de setare sunt cele dorite, puteἪi ´ncŁrca un nou proiect prin apŁsarea butoanelor 

òFileò         òNewò.  

Acum puteἪi ´nregistra un interviu, dupŁ care puteἪi sŁ-l salvaἪi ca fiἨier audio. 
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5. 5ƛǾŜǊǎŜ ǘƛǇǳǊƛ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘ ŀƭ ŦƛǓƛŜǊŜƭƻǊ 
 
DacŁ salvaἪi fiἨierul de ´nregistrare òFileò        òSave Project asò, (Pictograma 17), Audacity 

´l va salva automat sub formatul de fiἨier ò.aupò. Acest tip de format de fiἨier poate fi deschis 

numai cu software-ul Audacity. PuteἪi de asemenea sŁ salvaἪi fiἨierul ´n format ò.wavò sau 

ò.mp3ò. ApŁsaἪi òFileò       òExport Audioò (Pictograma 17, sŁgeata roἨie). PuteἪi alege aici 

dintre diverse tipuri de format de salvare a fiἨierului. 

 

Pictograma 17 
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6. 9ȄǇƭƛŎŀǚƛŀ ŦƛŜŎŇǊǳƛ ŜƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ƻǇŜǊŀǊŜ Řƛƴ ōŀǊŀ ŘŜ ƭǳŎǊǳ 
 
 

 

Pictograma 18 

 

Cele Ἠase sŁgeἪi albastre din Pictograma 18 aratŁ funcἪiile intitulate òTransport Toolbarò. 

FuncἪiile lor sunt descrise mai jos: 

a) Pause: OpἪiunile de ´nregistrare sau derulare a fiἨierului sunt pauzate. ApŁsaἪi din nou 

òclickò atunci c©nd doriἪi continuarea ´nregistrŁrii sau a derulŁrii fiἨierului; 

b) Play: Este derulatŁ numai partea marcatŁ a ´nregistrŁrii Dvs. dacŁ apŁsaἪi acest buton; 

c) Stop: Înregistrarea sau derularea sunt oprite; 

d) Skip to Start: MutŁ cursorul la ´nceputul derulŁrii ´nregistrŁrii Dvs.; 

e) Skip to End: MutŁ cursorul la sf©rἨitul derulŁrii ´nregistrŁrii Dvs.; 

f) Recording: StarteazŁ opἪiunea de ´nregistrare. 

 

Cele Ἠase sŁgeἪi roἨii din Pictograma 18 aratŁ funcἪiile intitulate òTools Toolbarò. FuncἪiile lor 

sunt descrise mai jos: 

1. Selection: PuteἪi marca un anumit punct pentru a selecta un punct de pornire sau trage 

un fiἨier audio dezvoltat ´n zona marcatŁ (F1); 

2. Envelope: PuteἪi mŁri sau micἨora limitele superioarŁ Ἠi inferioarŁ ale graficului (F2); 

3. Draw: ActiveazŁ redesenarea formei undei sonore, control©nd astfel volumul (F3); 

4. Zoom: cu òclick dreaptaò pe mŁrire Ἠi cu òclick st©ngaò pe micἨorare (F4); 

5. Time Shift: DacŁ aveἪi o ´nregistrare mai mare, puteἪi alege opἪiunea òTime Shifterò 

pentru a vŁ muta mai repede la ´nceputul sau la sf©rἨitul fiἨierului Dvs. ´nregistrat (F5); 

6. Multi-Tool: DacŁ aἪi marcat un anumit punct din ´nregistrarea Dvs., ´l puteἪi mŁri 

folosind opἪiunea òMulti-Toolò (F6). 

PuteἪi schimba volumul ´nregistrŁrii Dvs. Ἠi a playback-ului cu opἪiunea òMixer Toolbarò: 
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Pictograma 19 

PuteἪi regla volumul ´nregistrŁrii Dvs. glis©nd spre st©nga, ´n jumŁtatea st©ngŁ a barei de 

lucru. Elementul este simbolizat de o icoanŁ care ´nfŁἪiἨeazŁ un microfon (Pictograma 19).  

PuteἪi regla volumul Playback-ului Dvs. glisând spre dreapta, ´n jumŁtatea dreaptŁ a barei 

de lucru.. Elementul este simbolizat de o icoanŁ care ´nfŁἪiἨeazŁ un mic difuzor (Pictograma 

19).  

Înregistrarea Dvs. poate fi editatŁ cu funcἪia òEdit Toolbarò (Pictograma 20). FuncἪiile sale 

sunt descrise mai jos: 

 

Pictograma 20 

a. Cut: ἧterge elementele audio marcate; 

b. Copy: CopiazŁ orice element audio; 

c. Paste: Elementele audio marcate Ἠi copiate sunt lipite; 

d. Trim Audio: ἧterge orice, cu excepἪia elementelor audio marcate; 

e. Silence Audio: ĊnlocuieἨte elementele audio marcate cu elemente mute; 

f. Undo: Se ´ntoarce la ultima operaἪiune editatŁ care a fost executatŁ, p©nŁ la prima; 

g. Redo: Se întoarce la ultima operaἪiune editatŁ care a fost executatŁ, p©nŁ la ultima; 

h. Sync-Loc-Tracks: SchimŁri ale lungimii care apar ´ntr-un grup definit de track-uri; 

i. Zoom In: MŁreἨte p©nŁ la un nivel de multiplicare maxim; 

j. Zoom Out: MicἨoreazŁ  p©nŁ la un nivel minimal. Pot fi dispuse p©nŁ la 228h de 

elemente audio ´n zona din fereastra orizontalŁ; 

k. Zoom Selection: Se mŁreἨte sau micἨoreazŁ o zonŁ selectatŁ; 

l. Fit Project: Se mŁreἨte sau micἨoreazŁ pentru a fixa ´ntregul fiἨier audio ´n zona din 

fereastra orizontalŁ. 

 

 

 

7. Link-ǳǊƛ όƭŜƎŇǘǳǊƛύ ǳǘƛƭŜ 
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Pagina de start Audacity: 

http://audacity.sf.net/ 

Manualul Audacity: 

http://manual.audacityteam.org/o/index.html 

TranscripἪia software-ului: 

https://www.audiotranskription.de/english/f4.htm 

http://audacity.sf.net/
http://manual.audacityteam.org/o/index.html
https://www.audiotranskription.de/english/f4.htm

